GUT ZU WISSEN:

e  Wir treffen uns am Montag, 29.08.2016, 13:00 Uhr am Bahnhof in Laas (I).

e Die tagliche Wanderzeit ohne Pausen betrégt ca. 5 Stunden. Wir nehmen uns geniigend Zeit,
um Rast zu machen und versuchen, ein fir alle angenehmes Tempo einzuhalten.

e Gut eingetragene, nicht allzu schwere Wanderschuhe und Stécke erleichtern das Gehen.

e Unsere Reise findet bei jedem Wetter statt, deshalb sind Regen- und Sonnenschutz
besonders wichtig.

e Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Kosten: CHF: 625.-
im Preis enthalten sind:
e Begleitete Wanderung durch Marianne Lauener-Rolli (Pilgerbegleiterin EJW)
e 4 Ubernachtungen mit Friihstiick in Hotels der Regionen Siidtirol und Miinstertal
e 2 Abendessen (Dienstag und Mittwoch)
e Taglicher Transfer des Gepacks und, wenn nétig, Mitfahrt im Begleitfahrzeug
Selbst bezahlt werden:
e Anreise nach Bahnhof Laas
e Tagesproviant fir den Rucksack
e 2individuelle Abendessen
e Individuelle Ausgaben
e Falls gewliinscht: Mitfahrt im Kleinbus ab Frutigen, Luzern od. Pfaffikon, SZ (Retour am 2.
Sept.) und Zimmer/Frihstiick in Mals am So. 28. Aug. zu Fr. 120.- resp. Fr. 100.-

Mindestteilnehmerzahl 5 Personen

Fiir weitere Auskiinfte oder Fragen bezlglich des Angebotes kénnt lhr uns hier erreichen:
Marianne Lauener-Rolli
Adelbodenstrasse 8, 3714 Frutigen
++41(0)33 671 54 04
pilgerbegleitung@pilgerbegleitung.ch / www.pilgerbegleitung.ch

Anmeldung bitte bis am 16.07.2016
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O Ich reise am Montag 29.08. selber zum Bahnhof Laas (I)
O Ich mochte, falls moglich, am Sonntag 28.08. mit dem Kleinbus anreisen (inkl. Zimmer/Frihstick)
Einsteigeort: O Frutigen (CHF 120.-) O Luzern (CHF 100.-) O Pfaffikon SZ (CHF 100.-)

Mit der Anmeldung sendet bitte gleichzeitig das ausgefillte Gesundheitsblatt ein. Am Ende der Reise
werden wir es Euch zurtickgeben. Download Gesundheitsblatt:
http://www.pilgerbegleitung.ch/downloads/Gesundheitsblatt.doc

Nach Eingang der Anmeldung erhaltet Ihr eine schriftliche Bestatigung und einen Einzahlungsschein.

Ich melde mich fir die ,,Pilgerwoche Laas - Tschierv” vom 29.08. bis 02.09.2016 an.
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